Profil absolventa prvého stupiia $tudijného odboru pérodna asistencia

Priprava na vykon povolania porodnej asistentky sa realizuje podl'a prislusnych eurdpskych a
narodnych pravnych noriem. Studijny program je v stlade s Nariadenim vlady &. 296/2010
Slovenskej republiky o odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, sposobe d’alsicho
vzdelavania zdravotnickych pracovnikov, sustave Specializacnych odborov a sustave
certifikovanych pracovnych ¢innosti a Smernicou Eurdpskeho Parlamentu a Rady 2005/36/ES o
uznavani odbornych kvalifikacii, ES a R 2013/55/EU.

Absolvent Studijného odboru pdrodna asistencia (d’alej len PA) ovldda principy podrodnej
asistencie aje schopny ich uplatnit vo svojom povolani. Je vSeobecne vzdelany a odborne
pripraveny tak, aby chapal suvislosti medzi oSetrovatel'skou vedou — porodnou asistenciou,
biomedicinskymi vedami, spolofenskymi vedami a vedami o ¢loveku atoto poznanie dokazal
transformovat’ do celostného pristupu v praxi PA.

Absolvent porodnej asistencie je schopny plnit’ poziadavky vedného odboru, ktory integruje
teoretické vedomosti z odborov, ktoré opisuju organy a systémy zdravého a chorého ¢loveka, ktoré
sa zaoberaju jeho psychickymi procesmi a vlastnostami, ako aj socidlnym prostredim, kultirnymi
vplyvmi, spiritualitou, vierou a svetonazorom. Je schopny podporovat’ a ochranovat zdravie,
predchédzat’ vzniku chordb, vzdelavat’ a motivovat’ k zdravému spdsobu Zivota osoby, najmi zeny
aich rodiny, celé komunity aposkytovat kvalitni starostlivost zenam s gynekologickym
ochorenim. Pomaha uzdraveniu alebo pokojnému a déstojnému umieraniu a smrti v oblasti
gynekologického oSetrovatel'stva a porodnej asistencie. ZabezpecCuje  poskytovanie kvalitnej
starostlivosti v stlade s etickymi a moralnymi principmi, s Chartou prav pacientov. Absolvent
Studijného programu je schopny kriticky mysliet, pracovat’ a uplatiiovat’ principy porodnej
asistencie, vysledky z roznych vyskumov v praxi. Poskytuje starostlivost’ zalozenti na vedeckych
dokazoch.

Absolvent je schopny na zdklade svojich vedomosti, zrucnosti, socidlnej zrelosti prispievat
k profesionalizacii pdrodnej asistencie a zvySovaniu prestize a postavenia porodnej asistentky
V spoloCnosti, je schopny samostatne v rozsahu platnej legislativy kvalifikovane rozhodovat
v poskytovani  starostlivosti  tehotnym  Zendm s fyziologickou  graviditou, rodickam
a novorodencom, ako aj Zenam s gynekologickym ochorenim a to vV rdmci primarnej, sekundérnej
anaslednej zdravotnej starostlivosti. Ma teoretické a praktické schopnosti vhodne volit

osetrovatel'sky model a pouzivat’ osetrovatel'sky proces aplikovany do porodnickej praxe.



Porodna asistentka je spdsobila vykonavat porodnu asistenciu v starostlivosti 0 zenu a diet’a

predovsetkym tym, ze:

urcuje potreby porodnej asistencie a zdroje ich zabezpecenia,

vedie dokumentdciu podrodnej asistencie, vyhodnocuje vysledky podrodnej asistencie
a starostlivosti 0 zenu a diet’a,

zabezpeCuje starostlivost’ o reprodukéné zdravie, edukuje Zzeny a rodiny Vv podpore, udrziavani
a obnove zdravia,

poskytuje informacie o potrebnej starostlivosti, pracuje v zdravotnickom time alebo samostatne
pri planovani, poskytovani, koordinacii a vyhodnocovani porodnej asistencie a starostlivosti
0 zenu a dieta.

Ramcové standardy vedomosti, zru¢nosti a sposobilosti nadobudnuté pocas Studia:

poznat’ tedriu, konceptualne modely vyuzivané v starostlivosti 0 Zenu, matku a dieta,

ziskat’ poznatky o metdde oSetrovatel'ského procesu a jeho aplikacii v porodne;j asistencii
nadobudnut’ vedomosti z prirodnych a humanitnych vied, ktoré maja vztah k porodne;j asistencii,
ziskat’ a implementovat’ do praxe poznatky zaloZené na dokazoch,

poznat’ zakladné etické principy a legislativu pri poskytovani starostlivosti v porodnej asistencii,
disponovat’ informaciami a poznatkami humanitnych vied, ktoré maji vztah a vyznam

Vv gynekologii a porodnictve, ovladat’ cudzie jazyky

Pri vykone praxe porodnej asistencie registrovana podrodna asistentka poskytuje porodnu

asistenciu v sulade s pravnymi predpismi, v rozsahu Stidiom a odbornou praxou ziskanych

vedomosti a zrucnosti podl'a osobitného predpisu, Standardmi a lekarskou diagnézou, ak Zena

potrebuje lekarsku starostlivost’, a samostatne na zéklade indikacie lekéara a v spolupréci s lekarom.

V priebehu $tadia musi $tudentka vykonavat $pecifické praktické zru¢nosti vyplyvajice z nariadenia
EU 2005/36EEC a Eurépskeho parlamentu a Rady 2013/55/EU a to:

poradenstvo pre tehotné zZeny vratane vykonania najmenej 100 prenatalnych vySetreni,

dohl’ad a starostlivost’ 0 najmenej 40 tehotnych Zien,

odvedenie najmenej 40 porodov; ak tento pocet nemozno dosiahnut’ vzhI'adom na nedostatok
rodiacich zien, mozno ho znizit’ na minimum 30 pdérodov za predpokladu, ze asistuje pri d’alSich
20 porodoch,

asistencia pri jednom/dvoch klieStovych porodoch,

skusenosti s epiziotomiou a uvedenie do problematiky zosivania,

dohl’ad a starostlivost’ 0 40 Zien s rizikovym tehotenstvom alebo porodom, alebo popérodnou

starostlivost'ou,



dohl'ad a starostlivost’ vratane vySetreni aspon o 100 Sestonedielok a o zdravych novorodencov,
dohl’ad a starostlivost’ 0 matky a novorodencov vratane nedonosenych a prenosenych
novorodencov, novorodencov s nizkou porodnou hmotnost'ou a chorych novorodencov,

Absolvent porodnej asistencie nadobuda nasledovné teoretické vedomosti a praktické

schopnosti, ktor¢ moéze uplatnit’ Vv praxi poOrodnej asistencie na lozkovych gynekologicko-

porodnickych pracoviskach, v ambulantnej a komunitnej starostlivosti o Zenu a dieta, v riadeni, vo

vyskume, vo vychove a vzdelavani.

Teoretické vedomosti:

Absolvent porodne;j asistencii (1.stupeii) nadobudne schopnost’:

riadit’ a poskytovat’ starostlivost’ - preventivnu, podpornu, liecebnu, rehabilitatni - zenam
VvV obdobi tehotenstva, pocas porodu, v popdrodnom obdobi, novorodeneckom, dojcatdm, ako aj
ich rodindm a skupinam zdravych zien,

vzdelavat’ klientky — ich rodiny, a zdravotnicky personal

aktivne a uc¢inne sa zaclenit’ do zdravotnickeho timu

rozvijat’ prax porodnej asistencie, kriticky mysliet’ a pracovat’ vo vyskume

Praktické schopnosti a zru¢nosti:

Absolvent porodnej asistencie (1.stupen) ziska schopnost’:

uskutocnovat’ nezavislé rozhodnutia v rdmci primarnej, sekundarnej a néaslednej zdravotnej
starostlivosti 0 Zenu a je za svoje rozhodnutia zodpovedny

realizovat’ diagnostické, terapeutické, oSetrovatel'ské, rehabilitané a vychovné postupy
a techniky v PA

monitorovat’ oSetrovatel'ské problémy v PA a zabezpecit komplexnu starostlivost metdodou
oSetrovatel'ského procesu

aplikovat’ modely oSetrovatel'stva v PA

pri posudzovani zdravia a zdravotného stavu Zeny, novorodenca, doj¢ata a rodiny pouZivat
jednotlivé vySetrovacie metody a postupy

aplikovat’ metddy a techniky vyskumnej prace v oSetrovatel'stve a PA

aplikovat’ poznatky préava a legislativy v PA

pri Urazoch astavoch ohrozujucich Zivot, pri hromadnych postihnutiach a pri zasiahnuti

zbranami hromadného ni¢enie poskytuje kvalifikovanu prvii pomoc



Uplatnite’nost’ absolventa Studijného odboru porodna asistencia

Absolvent PA ma teoretické vedomosti z odborov, ktoré opisuju organy a systémy zdravého
achorého cloveka aktoré sa zaoberaji jeho psychickymi procesmi a vlastnostami, ako aj
socialnym prostredim, kultirnymi vplyvmi, spiritualitou, vierou a svetonazorom, aby bol schopny
podporovat’ a ochranovat’ zdravie, predchadzat’ vzniku chordb, vzdelavat' a motivovat’ k zdravému
sposobu zivota jednotlivcov, najmid zeny aich rodiny, acelé komunity a poskytovat kvalitna
starostlivost’ gynekologicky chorym Zenam.

Absolvent je schopny na zaklade svojich vedomosti, zruénosti, socialnej zrelosti prispievat’
k profesionalizacii pdrodnej asistencie a zvySovaniu prestiZze a postavenia pdrodnej asistentky
Vv spolo¢nosti. Je schopny samostatne a kvalifikovane rozhodovat' v poskytovani starostlivosti
tehotnym Zzendm, rodickdm a novorodencom, ako aj zenam gynekologicky chorym ato Vv ramci
primarnej, sekundarnej a naslednej zdravotnej starostlivosti. M4 teoretické a praktické schopnosti
vhodne volit’ oSetrovatel'sky model a pouZzivat’ oSetrovatel'sky proces v porodnej asistencii.

Absolvent Studijného odboru ziskava kvalifikdciu na vykon povolania porodnd asistentka a
uplatni sa ako porodna asistentka v praxi porodnej asistencie na 16zkovych gynekologicko-
porodnickych pracoviskach, v ambulantnej a komunitnej starostlivosti o zenu a diet’a, v riadeni, vo
vyskume, vo vychove a vzdeldvani. M6ze vykonévat’ nezavisli prax v ramci platnych predpisov.

Absolvent bakalarskeho Studia v odbore pdrodné asistencia po vymedzenej odbornej praxi sa
moze Specializovat’ Vv Specializacnych odboroch urcenych v Nariadeni vlady SR296/2010
0 odbornej sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, sposobe d’alSieho vzdeldvania,
Vv zdravotnickej kategorii porodna asistencia.

Absolvent ziska odbornu sposobilost’ na vykon odbornych pracovnych ¢innosti, samostatne
vykonava odborné pracovné Cinnosti preventivnej a lieCebnej starostlivosti, ktoré zodpovedaju
rozsahu a obsahu ziskaného vzdelania v stlade s Nariadenim vlady SR ¢. 296/2010 Z. z. o odbornej
sposobilosti na vykon zdravotnickeho povolania, sposobe dalSieho vzdelavania zdravotnickych
pracovnikov, ststave Specializacnych odborov a sustave certifikovanych pracovnych ¢innosti.
Postup pri uznavani dokladov o vzdelani na akademické ucely je v sulade s § 106 zdkona ¢.
131/2002 Z. z. o vysokych $kolach a s Nariadenim vlady ¢. 238/2005 Z. z. o postupe pri uznavani
dokladov 0 vzdelani. Stanovené poziadavky na obsah profesijného vzdelavania a z neho
vyplyvajucich kompetencii umoziuji v budiucnosti vol'ny pohyb na trhu prace v Europske;j unii.

MoézZe vykondvat' nezavisli prax v porodnej asistencii v ramci platnych legislativnych
predpisov. Absolventi, ktori ziskali titul "bakalar", mézu pokracovat’ v nadvédzujucom Studijnom

programe na 2. stupni vzdelavania v odbore porodna asistencia.



Absolventi sa uplatiuji v praxi a neodéerpavaju finan¢né prostriedky S$tatu na podporu
Vv nezamestnanosti, po splneni zdkonom stanovenej praxe ma predpoklady pre pokraCovanie v

Specializa¢nom a certifikaCnom $tadiu.



